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Baggrund for mødet
På møde i Beskæftigelsesudvalget februar 2015 blev mulighed for pilotprojekt vedr. forløb 
for langtidsledige hos Socialmedicinsk enhed drøftet. Det blev på mødet besluttet, at der 
skulle arbejdes videre med beskrivelse af projektet ved i første omgang at udarbejde en 
analyse af de udfordringer, som langtidsledige borgere oplever i forhold til at komme i 
beskæftigelse. 
Analysen blev præsenteret for Beskæftigelsesudvalget november 2015. 
Beskrivelse af projekt med Socialmedicinsk enhed tager således udgangspunkt i analysens 
fund og kortlægning. 

Socialmedicinsk enhed arbejder overordnet med:
1. Afklaring af borgerens udfordringer, muligheder og forslag til indsatser, der kan 

hjælpe borgeren videre.
2. Udarbejder og kan gennemføre forløb for borgeren. Bliver i dag fx anvendt i 

forbindelse med ressourceforløb.

Afklaring af målgruppe:
- Det er vigtigt for projektet, at der sker en tydelig afgrænsning og beskrivelse af den 

målgruppe, som vil kunne indgå i projektet. Afgrænsningen skal ske i forhold til 
socialøkonomiske parametre, lidelser og ledighed. 

- Der blev på mødet talt om forskellige målgrupper herunder borgere på 
sygedagpenge, forsikrede ledige og aktivitetsparate kontanthjælpsmodtagere – både 
over og under 30 år. 

- Det foreslås, at der arbejdes videre med et projekt for aktivitetsparate 
kontanthjælpsmodtagere over og under 30 år, da dette erfaringsmæssigt er en 
målgruppe, der er svær at flytte fra ledighed til beskæftigelse. Det findes således 
interessant at forsøge med en ny indsats for denne målgruppe i samarbejde med 
Socialmedicinsk enhed.  

- Målgruppen vil bestå af 20-30 borgere. 

Metode:
- Afklaring af borgerens situation herunder udfordringer i forhold til ledighed, 

motivationsprofil, belastende historik m.m. Der gås således mere i dybden i forhold 
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til afklaring af borgerens situation og udfordringer, end hvad der hidtil har været 
mulighed for. 

- Mulighed for at ny information kommer frem om borgerens situation, hvilket kan 
være udslagsgivende for afklaring omkring beskæftigelse m.m. 

- Gennem projektet kan være mulighed for at afprøve forskellige afklaringsmetoder. 

Effektdokumentation:
- For at kunne sige noget om pilotprojektets resultater og effekter i forhold til 

afklaring af langtidsledige borgere, blev design med indsatsgruppe og en 
kontrolgruppe drøftet. Grupperne skal ligne hinanden mest muligt for, at det vil 
være muligt at sammenligne forløb og udvikling. Indsatsgruppen vil således være de 
borgere, som kommer i forløb hos Socialmedicinsk enhed. Kontrolgruppen vil 
modtage den indsats, som tilbydes i forhold til gældende lovgivning og tilbudsvifte.

- For at understøtte effektdokumentation vil projektgruppen bestå af medarbejdere fra 
Socialmedicinsk enhed med forskningserfaring. 

- Resultater fra pilotprojektet kunne evt. publiceres i artikelform. 

Tidsplan
- Målgruppe og projekt afklares og beskrives forår 2016
- Projektbeskrivelse godkendes af Beskæftigelsesudvalget maj 2016
- Pilotprojekt efteråret 2016 – sker i et samarbejde mellem Ishøj Kommune, Jobcenter 

Vallensbæk og Socialmedicinsk enhed. 

Finansiering:
- Muligheder for samarbejde med STAR undersøges. 


